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Prepárese para hablar sobre los síntomas de agitación 
que pueden ocurrir con la demencia causada por la 
enfermedad de Alzheimer.
Es importante informarle al médico de su ser querido de todos los síntomas que haya observado.

¿Fueron los síntomas de su ser querido lo suficientemente graves que:

• Afectaron la relación de su ser querido con usted u otras personas de su entorno?   Sí   No

• Causaron dificultades con actividades diarias como vestirse, bañarse o comer?   Sí   No

• Sobrecargaron su capacidad de cuidarlo?   Sí    No

Marque todo síntoma que corresponda.

Agresión verbal Agresión física

  Pasearse de un lado a 
otro/Balancearse

 Sobresaltos

  Comportamiento social 
inapropiado/señalar

 Irritabilidad

 Temblores

 Gestos repetitivos

 Deambular

  Acumulación compulsiva

 Gritar

 Maldecir

 Quejas

  Solicitudes constantes 
de atención

 Negatividad

 Arrebatos emocionales

  Ruidos extraños (risas 
injustificadas, llanto)

  Lenguaje inapropiado 
(maldiciones, insinuaciones 
sexuales)

  Preguntas y oraciones 
repetitivas

 Morder

 Golpear

 Patear

  Lastimarse o lastimar a 
otros

  Comportamientos físicos 
inapropiados (avances 
sexuales, escupir, arañar, 
dar portazos)

 Destruir cosas

 Arrojar cosas

 Resistirse a la ayuda

Inquietud




